





KUUROORD NOORDWIJK AAN ZEE

  Individuele Rouwretreats  









D E  K R A C H T  V A N  E V E N  E R  T U S S E N  U I T  I N
H E I L Z A M E  N A T U U R  A A N  Z E E  E N  S T R A N D

M E T  T I J D ,  Z O R G  E N  A A N D A C H T  V O O R
J O U Z E L F  Z A L  H E L E N D  W E R K E N .  W A N D E L E N

I N  D E  N A T U U R  E N  V I T A L I S E R E N D E
B U I T E N L U C H T . 2 , 5  U U R  P E R  D A G   M E T  M I J

A L S  J O U W   B E G E L E I D E R ,  V A N  U I T  M I J N
P E R S O O N L I J K E  E R V A R I N G E N  R O N D O M

V E R L I E S E N  R O U W  E N  P R O F E S S I O N A L I T E I T
A L S  C O A C H .  

Pauline Hoogervorst 
www.paulinehoogervorst.nl
 Coach bij rouw- en verlies

Mobiel: 0619639585
info@paulinehoogervorst.nl











PRAKTISCH 

Plan een (vrijblijvende) intake met me
in. Indien we beide ja zeggen, 

 plannen we de 2 of 3-daagse. Boek
dan 1 of 2 nachten een hotelletje aan
zee en gun jezelf de rest van de dag

tijd voor jezelf, slenteren aan zee,
wellness of iets anders wat bij jou
past. Tips, advies en ondersteuning

hierin kan ik je bieden. 



Interesse? 
Bel me of stuur een bericht voor een afspraak

info@paulinehoogervorst.nl
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