Individuele Rouwretreats

DE KRACHT VAN EVEN ER TUSSEN UIT IN
HEILZAME NATUUR AAN ZEE EN STRAND
MET TIJD, ZORG EN AANDACHT VOOR

JOUZELF ZAL HELEND WERKEN. WANDELEN

IN DE NATUUR EN VITALISERENDE

BUITENLUCHT.2,5 UUR PER DAG MET MIJ
ALS JOUW BEGELEIDER, VAN UIT MIJN
PERSOONLIJKE ERVARINGEN RONDOM

VERLIESEN ROUW EN PROFESSIONALITEIT

ALS COACH.

Pauline Hoogervorst
www.paulinehoogervorst.nl
Coach bij rouw- en verlies

Mobiel: 0619639585
info@paulinehoogervorst.nl




PRAKTISCH

Plan een (vrijblijvende) intake met me
in. Indien we beide ja zeggen,
plannen we de 2 of 3-daagse. Boek
dan 1 of 2 nachten een hotelletje aan

zee en gun jezelf de rest van de dag

tijd voor jezelf, slenteren aan zee,

wellness of iets anders wat bij jou

past. Tips, advies en ondersteuning
hierin kan ik je bieden.

Interesse?
Bel me of stuur een bericht voor een afspraak
infoepaulinehoogervorst.nl

Pauline Hoogervorst-Noordwijk
Coach bij rouw- en verlies
Mobiel: 0619639585

www.paulinehoogervorst.nl




